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Pondělí 15.6.2026
ovocná přesnídávka s ceráliemi, čaj multivitamín  (a: 01,12,51,54)Přesnídávka
cibulová  (a: 01,07,51)Polévka
kuře na paprice, bulgur, čaj multivitamín, voda  (a: 01,03,07,51)Oběd
chléb, pomazánka z ryb v tomatě, džusík  (a: 01,04,07,51)Svačina

Úterý 16.6.2026
chléb lámankový, pomazánka ze strouhaného sýra, kedlubna, mléko  (a:
01,07,51,52,54)

Přesnídávka

hrstková  (a: 01,07,51)Polévka
rýžový nákyp s ovocem, džus, voda  (a: 01,03,07,51)Oběd
celozrnné pečivo, pomazánka z cizrny s porkem, ovoce, čaj ovocný  (a:
01,03,07,51,52,54,55)

Svačina

Středa 17.6.2026
chléb, pomazánka luštěninová, mrkev, bílá káva  (a: 01,07,51)Přesnídávka
zeleninová se sýrovým kapáním  (a: 01,07,09,51)Polévka
vepřové maso na kmíně, brambor, čaj se sirupem, voda  (a: 01,07,51)Oběd
chléb, pomazánka z lučiny, ovoce, čaj se sirupem  (a: 01,07,51)Svačina

Čtvrtek 18.6.2026
chléb, ovocné máslo, jablko, kakao, čaj s citronem  (a: 01,07,51,52)Přesnídávka
hovězí vývar s písmenky  (a: 01,07,09,51)Polévka
hovězí maso vařené, rajská omáčka, těstoviny, čaj ovocný, voda  (a: 01,03,07,51)Oběd
rohlík, máslo, mléčný drink  (a: 01,03,07,51)Svačina

Pátek 19.6.2026
vaječný chléb, kapie, bílá káva  (a: 01,03,07,51)Přesnídávka
kulajda  (a: 01,03,07,51)Polévka
francouzské brambory se sójovým masem  a sýrem, okurka, čaj se sirupem  (a:
01,03,07,51)

Oběd

ovocný jogurt, ovesná svačinka, čaj se sirupem  (a: 01,07,51,54)Svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena


