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Pondělí 8.6.2026
křehký chlebíček, pomazánkové máslo, mrkev, mléko  (a: 07)Přesnídávka
kmínová  (a: 01,07,51)Polévka
hrachová kaše, vařené vejce, okurka, čaj ovocný, voda  (a: 01,03,07,51)Oběd
chléb, pomazánka z tuňáky, džusík  (a: 01,04,07,51)Svačina

Úterý 9.6.2026
chléb lámankový, pomazánka liptovská, jablko, bílá káva  (a: 01,07,51,52)Přesnídávka
zeleninová s bulgurem  (a: 01,07,09,51)Polévka
kuřecí přírodní řízek, bramborová kaše, kompot, čaj multivitamín, voda  (a:
01,07,51)

Oběd

celozrnné pečivo, pomazánkové máslo, ovoce, čaj multivitamín  (a:
01,03,07,51,52,54,55)

Svačina

Středa 10.6.2026
chléb, máslo, pažitka, kedlubna, ředkvička, ochucené mléko  (a: 01,07,51)Přesnídávka
hovězí vývar s písmenky  (a: 01,07,51)Polévka
svíčková na smetaně, houskový knedlík, čaj se sirupem, voda  (a:
01,03,09,51)

Oběd

chléb, pomazánka s cizrny s pórkem, mléčný nápoj  (a: 01,07,51)Svačina

Čtvrtek 11.6.2026
loupáček, jablko, kakao, čaj s citronem  (a: 01,03,07,51)Přesnídávka
čočková  (a: 01,07,51)Polévka
čevapčiči, brambor, zeleninová obloha, čaj s citronem  (a: 01,03,07,51)Oběd
chléb, pomazánka celerová, ovoce, čaj s citronem  (a: 01,07,09,51)Svačina

Pátek 12.6.2026
chléb, pomazánka drožďová, paprika, bílá káva  (a: 01,07,51)Přesnídávka
z vaječné jíšky  (a: 01,03,51)Polévka
zapečené fleky se sójovým masem, červená řepa, čaj se sirupem, voda  (a:
01,03,06,07,51)

Oběd

termix, müsli tyčinka, čaj se sirupem  (a: 01,07,08,12,51)Svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena


